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星 の メ ッ セ ー ジ

【 寄 贈 】    

福士明廣、三上精也、平井久江、工藤達也、工藤真子、

今正行、當麻こずえ、三上枝見子、今るり子、三上善也、

中村豊、  一戸ツルエ、 渡口奈緒美、相馬隆子、三上淳子、

齊藤明久、成田栄造、成田梨恵、山内せち、蝦名悦子、

玉田美紀子、溝江由美子

ありがとうございました。（順不同敬称略）

行事予定
12月  クリスマス 

忘年会

1月 新年会

編集後記

晩秋の候、すっかり日が短くなりま

したが、いかがお過ごしでしょうか。

体調を崩しやすい時期でもありますの

で、おいしい物を食べて元気に過ごし

ましょう。

今年も東北クリーン様からたくさんの枝豆を頂きました。

ご利用者様は慣れた手付きで作業され、楽しまれてい

ました。

作業の後は豆を茹でて皆さんで頂いています。

とても美味しい枝豆でした。ありがとうございました。

感染症についての勉強会

10月にノロウイルスについての勉強会を実施しました。

いざという時に正しく対処出来るよう、感染症の特徴や対

応方法について実践を踏まえて学びました。

インフルエンザに

気を付けましょう

本県でもインフルエンザが流行しています。

手洗い・うがい等の基本的な感染予防を継

続し、体調管理に気を付けていきましょう。

空が澄み清々しい秋を感じる頃となりましたが皆様どうお過ごしでしょうか。

長慶苑では9月に敬老の日を執り行いました。長寿のお祝いとして各部署代表のご

利用者様へ表彰状を授与しました。また、職員による余興を行い皆様喜ばれており

ました。

長慶苑のご利用者様と地域の皆さまの今後のご健康とご長寿を心よりお祈りして

おります。

寄贈（東北クリーン様より） りんご座に家族面会室が出来ました。

グループホームりんご座に、新たに2方向から出入

りできる家族面会室（簡易陰圧装置）の設置が完

了しました。コロナ禍では玄関のドア越しに面会し

ていただいていましたが、これからはこの面会室で

ゆっくりとお話しいただければと思います。

年賀状じまい（廃止）のお知らせ

当法人では近年のデジタル化推進やSDGsをはじめとする環境意識の高まりなども鑑み、令和6年より年頭の

ご挨拶を控えさせて頂くことといたしました。

今後ともかわらぬご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。

皆様の益々のご健勝を心よりお祈り申し上げます。
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長慶の里、レク大会開催です。

リレーに障害物競争、借り物競争。

たくさん体を動かして、気分もリフレッシュ

できたのではないでしょうか。

昼食にバーベキューをしました！

焼肉にやきそば、おにぎり。おやつにはアイスクリームを

食べて、いつもとちょっと違う食事を喜んでいました。

今回の買い物外出は樋ノ

口のマックスバリューに行っ

てきました。夕飯のおかず

や自分だけのおやつを購

入され、気分転換されてお

りました。

1等賞狙って頑張ったけど、下

から2番目のブービー賞だった。

だけど商品取ったどー。

ショートステイ 長慶の里

皆さん、美味しいものを食べる

と笑顔になるようです。次回も

楽しみにしています。

誕生者には

豪華祝い善

と美味しいケーキが提供され

ます。元気で長生きすると何

かいいことがあるかも知れま

せんね・・・。

十五夜ホーム
今年は天気が良く、きれいに

月が見えました🌙

お誕生会

敬老会

8/22 BBQ

買い物外出

誕生会レク大会

スイーツの日

紅葉ドライブ

岩木山も赤く衣替え。秋晴れに目屋・嶽方面へドライブをし、

紅葉と懐かしい景色にみなさん喜ばれていました。
赤組も白組も、気合十分！白熱した勝負になりました。

10/25 レク大会

今年は自分でおは

ぎを作りました。

お月見団子よりもお

いしくできました！

ハロウィン

皆様の健康を祝い、長寿

の日のお祝いをしました。

昼食に海鮮丼を

食べ「めなー」と

喜ばれていました。

りんご座最年長の方が

103歳の誕生日を迎えら

れました。

103歳とは思えないほど

いつも元気で笑顔いっ

ぱいです☺

レク大会

十五夜

誕生日おめでとうございます

お菓子をくれないとイ

タズラするぞ！

皆さん仮装し楽しまれ

ていました。


