
第107号 107号

発行 社会福祉法人　長慶会／特別養護老人ホーム　長慶苑 TEL （0172）84-1010

青森県弘前市大字坂市字亀田53番地3 FAX （0172）84-2177

ホームページ：http://www.choukeien.or.jp

-4- -1-

2023年 春号 2023年　春号

星のメッセージ

【 寄 贈 】
田中 整様、成田 和子様、佐藤 ゆう子様、松嶋 康博様、

小山内 満様、成田 栄造様、成田 梨恵様、三上 善也様、

成田 清子様、一戸 ツルエ様、小山内 秋江様、今 正行様、

成田 ヒデ様、関井 聡子様

ありがとうございました。（順不同敬称略）

行事予定
5月 母の日

6月 父の日

7月 夏祭り（予定）

家族会役員紹介

編集後記

暖かい春の始まりとなりました。今年は例年

より早咲きの桜を楽しもうとドライブ外出も再

開し、皆さんの笑顔が戻ってきました。

新人紹介

開苑27周年

令和4年度補助金により

簡易陰圧装置6台導入

今年で長慶苑は27周年を迎える事が出できました。

昨年同様全体での式典は行わず、各部署にて永年勤続の表彰、新人紹介を行っ

た後、職員による余興を行いました。ひげダンスや、よさこい、インドネシア

の伝統的なダンスをふるまい、ご利用者の皆様は大変喜ばれておりました。

会 長 中村 豊

副会長 小山内 満

三上 久

理 事 三上 雅永

三上 雄一

監 事 木村 玉美

村上 慎一

2023年度より上記の役員で運営していきま

すので、よろしくお願いいたします。

デイ 理学療法士

寺田 優哉

デイ パート介護員

木村 オルガ

りんご座 パート介護員

田中 洋子

デイ パート看護師

田中 悦子

ホーム看護師

福澤 拓真
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今年は桜の開花がかなり早く、あいにくの天気でしたが、

桜を見に、弘前公園周辺をグルッと。

久しぶりのドライブです。

2月、3月、４月のお誕

生日を皆さんでお祝い

しました。プレゼントも

もらい、ご満悦！
誕生者に出される祝い膳はボ

リューム満点で毎回好評です。

肉料理か魚料理の好きな方を

選べま～す。又、赤飯と白ご飯

も選べますよ～。

頑張って入賞した皆さんです。お

めでとうございます。

ショートステイ 長慶の里

毎月スイーツの日があり、今

回はどら焼きにほうじ茶でし

た。次回も楽しみで～す。

今年は例年になく早い開花で4

月15日に公園外堀を回ってきま

した.人混みも渋滞もなくゆっ

たりとお花見をすることができ

ました。

節分

誕生会

おちゃめな赤鬼とにっこり

笑顔の福の神が来てくれま

した。手作りの鬼のお面に

向かって豆まきです！

4月にお誕生日を迎えられました。若い

気持ちでこれからも元気に過ごしたいそ

うです。

ひなまつり

ひな人形とパシャリ。桃の花よりかわ

いらしい笑顔が満開でした。春野菜

の天ぷらもおいしかったですね。

桜祭りドライブ 市内の様子も見ながら、弘前

公園までドライブしました。

町並みは変わってしまっても、

弘前公園の桜がきれいなのは

変わらないですね。

鬼は～そと～ 福は～うち～♪

長慶の里にも鬼がやってきました。

スイーツの日

お花見ドライレク大会

誕生会

職員のサザエさんダンスを

見ながら、おいしいオヤツを

堪能した後は、記念撮影。

弘前公園までドライ

ブしてきました。丁

度満開の桜を見て

気分が上がります。

お化粧をしひな人形と写真を撮りました。

おやつは手作り白桃ケーキ。美味しくてすぐにペロリ

ど
う
も

あ
り
が
と
う
！

今年も怖～い黒鬼と、新加入のマッチョ鬼がやって来ました！。

皆で豆をまき、鬼退治をして、福を呼び込みました。

バレンタインでは各担当よ

り愛の手紙を受け取り喜

ばれておりました♥

ホワイトデイはお菓子バ

イキングを開催し、食べた

いお菓子を真剣に選んで

いました。


