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皆さんにお祝いしていただいた後はおいしいおや

つを食べて大満足!!

10月 アップルパイ

レクリエーション大会

敬老の日

♪ スイーツの日 ♪

ショートステイ 長慶の里

今回のレクは、どなたでも

座って出来る卓上カーリング

とスリッパ飛ばしを行いまし

た。最後にはサイコロで一発

大逆転を狙い、白熱したゲー

ムでした。

なかなか大人数で集まる事が難しい今日この頃ですが、

出来るだけ一緒にお祝いしたい思いで、職員余興で敬

老の日を楽しんでいただきました。

敬老会・お誕生会

8月の誕生日会を行いました。

それぞれプレゼントを貰い

喜ばれておりました。

十五夜

9月と10月の誕生者です。元気の秘訣は「りんご」だそう

ですよ。敬老会では米寿になられた方2名の表彰を行

いました。

職員による歌【立佞武多】を披

露し涙ぐまれる方もいました。昼

食は、フランクフルト、たこ焼き、

お好み焼きと屋台風で普段とは

一味違う食事に気持ちがワクワ

ク．．．

ススキやくだもの、月見団子のお供え物をしま

した。夕食後に窓から月をながめて・・・もうすっ

かり秋ですね。

今年は4名の方がそれぞれ傘寿、米寿、

卒寿を迎えました。

いなみや菓子店様の色とりどりの水よう

かんがとても食べやすくかわいらしいで

す!(^^)!

バーベキュー

レクリエーション

コロナ禍で感染予防を

図りながらのレクリエー

ションですが、皆さん頑

張っています。

レクリエーション

しっかり準備運動をして

いざ、スポーツの秋で

す！玉入れや輪投げで点

数を競いました。

ハロウィン

お菓子をくれなきゃイタズラするぞ～！

かわいくて元気なかぼちゃの魔女たちが来てくれました。

少し肌寒くなった10月初旬にBBQを行いました。建物に中からですが、お肉

や魚の焼けるにおいがや炭火を見て喜ばれ、焼き立てのお肉とお魚を堪能

されていました。

8月 バナナチョコクレープ
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新型コロナウィルスの影響で大変な状況でありますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

9/16各事業所にて敬老のお祝いをいたしました。コロナ禍の中でも、ご利用者様に楽しん

で頂けるように感染予防に留意しながら実施しました。その時の笑顔を是非ご覧ください。

今後も法人全体で、ご利用者様に快適に過ごしていただけるように努めてまいります。皆

様におかれましても、新型コロナウィルスのみならず、インフルエンザの流行にも注意を

払いながら、この状況が一日でも早く終息へ向かいますことと、平穏な日々が戻るよう心

から願っております。

星のメッセージ

【 寄 贈 】

いなみや菓子店、中田スエ、當麻こずえ、寺嶋いずみ 、掃部和彦

田中サヨ、中村 豊 、一戸ツルエ、成田栄造、成田梨恵、

三上淳子、成田敏子、今 正行、三上善也

ありがとうございました。（順不同敬称略）

行事予定

12月 クリスマス

忘年会

1月 新年会

土砂災害・夜間想定避難訓練

楠美 幸子

編集後記

秋も深まり、朝夕冷え込む季節になりまし

た。体調を崩さないよう気を付けてお過ご

し下さい。

新人職員紹介

今年も東北クリーン様からたくさんのえだ

豆を頂きました。デイサービスのご利用者

様と一緒に豆を捥ぎ取りました。皆さん慣

れた手付きで作業され、わいわいがやが

やと世間話をし和やかな交流機会が持た

れておりました。作業の後は豆を茹でて皆

さんで頂いています。とても美味しい枝豆

でした。ありがとうございました。

敬 老 会

近年増加している集中豪雨による土砂災害に備え、長慶の里で土

砂災害避難訓練を実施しました。大雨による土砂災害の発生と川

の氾濫を想定し避難をいました。長慶苑では夜勤職員2名と宿直者

1名での避難訓練と消火訓練も同時に行いました。避難訓練に参加

している職員、利用者様は真剣そのものでした。はじめは普段と違

う、車での避難に、利用者様も戸惑う様子が見られました。

9月特定技能実習生としてインドネシアか

ら来ました。アレクシア（左）、インダー（右）

です。こちらのリンゴは大きくて、とても美

味しいです。よろしくお願いします。

多田 篤史 小笠原 裕菜

工藤 裕希子

新任職員紹介


